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YO0V «Jlerckuit can KynpusHoBoi»

O6pasoBarenbHas 00J1aCTh HOJA O0BEM HenenbHOM 00pa3oBaTENbHON HATPY3KH
( B MuHyTaX)
Munanmas rpymnmna Crapiuas rpymnmna
(metu ¢ 2-3 ner)
1 noarpynna 2 mojrpymnmna 3 moarpymnmna 4 noxarpynna
(metu 3-4iter) (metu 4 -5 ner) |(metu c 5- 6) (metu ¢ 6 — 7 mer)
| vacte OOII. O6s13aTenbHast yacTb
OIBUUECKAS 2 pa3a B HEJICITI0 2 pa3a B HEJICITI0 2 paza BHENCMIO | 2 pasa B HEIENO | 2 pasa B HENEIO
OU3NYECKOE KYJILTYPA B no 10 munyT no 15 munyT o 20 MuUHYT 1o 25 MUHYT o 30 MUHYT
PA3BUTHUE TTOMEILEHIH (20 MunyT B Hexneno) (30 MunyT B Hemento) (40 munyT (50 mumyT (60 munyT
B HEJICITIO) B HEJIEITIO) B HEJIEITIO)
OIBUUECKAS 1 pa3 B Henemo 1 pa3 B Henemo 1 pa3 B Henemo 1 pa3 B Henemo 1 pa3 B Henemo
KYIIETYPA HA 10 munyT 15 muHyT 20 muHYT 25 MUHYT 30 MuHYT
TPOI'YJIKE (10 munyT B Heneno) | (15 muHYT B Henento) (20 munyT (25 munyT (30 munyT
B HEJICITIO) B HEJICITIO) B HEJICITIO)
1 pas B HELGIIO 1 pas B HELAIIO 1 pa3 B Henemno 1 pa3 B Hexemnto 1 pa3 B Hexemnto
[TIO3HABATEJILHOE [TO3HABATEJILHOE plO MHHZ‘ p12 MHHZ‘T 15 MuHYT 15 MuHYT 25 MUHYT
PA3BUTUE PA3BUTUE YT Y (15 MunyT (15 MunyT (25 munyT
(10 munyT B Hepenmto) | (12 MUHYT B HEEIIO)
B HEJICITIO) B HEJIEITIO) B HEJIEITIO)
1 vas B Hexex 1 pa3 B HezemoO 1 pa3 B Hememo | 2paza B HENEIIO
pas B HEACSHO 10 MunyT 10 MunyT 25 MMHYT
OOMIT | e 8 MuHyT
(10 MunyT (10 MunyT (50 MunyT
(8 MunyT B Heneno)
B HEJIEITIO) B HEJIEITIO) B JIBE HEJEIH




2 pa3a B HEJeIIo

1 pa3 B Hexemnto

1 pa3 B Hexemnto

2 pasa B HEIeIo

2 pasa B HEIeIo

PEYEBOE o 12 munyT 15 MunyT 10 MunyT 25 MUHYT
PA3BUTHUE PASBUTHE PEAN 10 MunyT (12 munyT B Heneno) (15 munyT (20 munyT (50 munyT
(20 MuHyT B HeneIo) B HEJICIIO) B HEJICIIO) B HEJICIIO)
1 pa3 B HEAENIO 1 pa3 B Hexemnto 1 pa3 BHenenmo | 2 pasa B Hemenio | 2 pasa B HEAECNTIO
XYJIOXKECTBEHHO- PUCOBAHME 10 munyT 15 munyT 15 muHyT 15 muHyT 30 MuHYT
CTETUYECKOE (10 MunyT B Hemento) (15 munHyT B Heneno) (15 munyT (30 munyT (60 munyT
PAZBUTHE B HEJICIIO) B HEJIECIIO) B HEZIEIIO)
1 pa3 B Hexemo 1 pa3 B Hexemnto 1 pa3 B Hexemnto 1 pa3 B Hexemnto 1 pa3
JIEIIKA 10 MuHYT 15 munyT 15 munHyT 15 munHyT B 2 HEICU
(10 MUHYT B HezENIO) (15 muHyT B HEAETIO) (15 munyT B (15 munyT 25 MuHYT
HEZIENI0 B HEJIENIO (25 muHyT
B JIBE HEJICIH)
1 pa3 B aBe HeAenH 1 pa3 1 pa3 1 pa3
7 MUHYT B 2 Heleau B 2 Helean B 2 HEJIEH
AIIUVIMKALIAA | (7 MUHYT B J1BE HezeM) 10 munyT 10 munyT 25 MHHYT
(25 munyT
(10 munyt B 1Be | (10 MuHYT B 1BE
B JIBE HEJICIH )
Henenu HEJICITH)
1 pa3 B aBe HeAenH 1pazB2Henenu | 1pa3B2muenenu | 1 pa3BHememo
"""""""""""" 7 MUHYT 10 munyT 10 MunyT 30 MuHYT
KOHCTPYNPOBAHUE (7 munyr B nBe Henenu) | (10 munyT B iBe | (10 MuHYT B 1BE (30 munyT B
HEJIEITN) HEJIEINTN) HEJIEITIO)
2 pa3a B HEJeJIo 2 pa3a B HeJemo 2 pa3a B HeIlelIo | 2 paza B Hefenio | 2 pasa B HEACTIO
MY3BIKA 1o 8 MUHYT o 12 munyT o 15 munyT o 15 munyT 1o 25 MUHYT
(16 munyT B Hepento) | (24 MUHYTHI B HEZIEITIO) (30 munyT B (30 munyT B (50 munyT B
HEJIEITIO) HEJIEITIO) HEJIEITIO)
Hrtoro: 1YAC 2YACA 2YACA 3YACA 25 6 UACOB 30
' 36 MUHYT 18 MUHVYT 50 MUHVYT MUHYT MUHYT
10 11 11 13 14
Komuuectso HOJI

B HCACIIO




Il wacte OOII. Yacts, popmuj

pyeMasi y4aCTHHKaMH 00pa30BaTeJIbHBIX OTHOIIEHUI

2 paza B HEJIeITI0

2 paza B HEJIeITI0

2 paza B HEJIeITI0

PEYEB N N
OE PA3BUTHUE AR CREE 35T no 10 MuHyT 1o 15 munyT no 20 MuHyT
(20 munyT B (30 munyT B (40 MuHYT B HEzAeIIO)
HEJIETO) HEJIETO)
-------------- 1 pa3 B Hexmeno 1 pa3 B Hexmenro 1 pa3 B Hezpemo 1 pa3 B Hezgeno
XYIOXECTBEHHO- 12 muHyT 12 muHyT 12 munyT 15 munyT
SCTETUYECKOE MPUOBLIEHME K UCTOKAM (12 munyT B HEnEmIO) (12 munyT B (12 munyT B (15 MuHYT B HezeIo)
PYCCKOU HAPOIIHOI/I HEIEII0 HEIEII0
PA3BUTHE KYJIbTYPbI ) )
Hroro: 12 munyT 32 MUHYTHI 42 MUHYTEI 55 MuHYT
1 3 3 3
Komnuectso HOJI B Henento
Bcero HOJI B Henento 10 12 14 16 17
Bcero obpazoBarenpHas 1Y4AC 2YACA 34YACA 4 JACA 7YACOB 15
Harpyska B HEJIENIIO B 4acax 36 MUHYT 30 MUHVYT 22 MUHYTBI 7 MUHYT MUHYT

COLMAJIbBHO-KOMMYHUKATHBHOE PA3BUTHUE MHTET'PUPOBAHO BO BCE OBJIACTH, A TAKIKE ITPOBOJJUTCA B XOAE PEXKMIMHBIX MOMEHTOB




HOACHUTEJIbBHASA 3AIINCKA

YueOHnsbIi nan coctasieH B coorBerctBur ¢ CAHITMH 2.4.1.3049-13(c u3m. ot 04.04.2014) "CaHuTapHO-3IHIEMHUOIOTHYCCKIE
TpeOOBaHUS K YCTPOMNCTBY, COJAEPKAaHUIO WM OpraHu3aluu pexuMa padoThl JOMIKOJIBHBIX 00pa3oBaTelbHBIX opranuzanuit’, m. Xl
«TpebGoBanust Kk mpueMy JeTeidl B JONIKOJbHbIE 00pa30BaTENIbHbIE OPraHU3AIMM, PEXUMY JIHS W OpTraHU3aluu 00pa30BaTEIbLHOIO
npouecca»

OOpa3oBaTenbHbI MPOIECC PETrJaMEHTHPYETCsl ~ OCHOBHOM oOpaszoBaTenbHOM mporpammon  UJIOY  «Jlerckuilt can
Kynpusuosoit» (nanee OOII). OOII coctout u3 nByx yacteit: | gacte - oOs3arenbHas (B OCHOBY IOJIOXKEHA MPUMEpPHAs OCHOBHAS
obrmeoOpa3oBaTebHas MporpaMmMa JIOMIKOJIBHOTO o0pa3oBaHus «OT poxaeHus A0 Imkonb» moa pemakuuedr H.E. Bepakcer, T.C.
Komaposoii, M.A. BacwibeBoii M..MO3AUKA —-CHUHTE3 2014); Il wacts - cdopmMupoBaHa yYaCTHHKaMH OOpPa30BaTEIbHBIX
OTHOIIEHUM - 3TO «AHTIUUCKUU A3bIK» U «IIproOiieHue nerei K ICTOKaM PyCCKOM HapOHON KYJIbTYpPbI».

OOpa3zoBarenbHbIA MPOLECC CTPOUTCS € YYETOM KOHTUHIEHTA BOCIUTAHHUKOB, WX WHIAUBUIYAIbHBIX M BO3PACTHBIX
O0COOEHHOCTEM, COLMAIBHOTO 3aKa3a POaUTENCH.

B Y10V «Jlerckuii can KynpusHoBOH» (YHKIIMOHUPYET JBE TPYIIbl: Miaamas (0T 2 g0 3 JeT) U cTapiias pa3HOBO3pacTHAsI
rpymma (ot 3 g0 7 yet). B muaameii rpynmne HOJI npoBosaTcs mo moarpynmaMm. B crapiieit pa3HoBO3pacTHOW TpyIIe JETH BO BpeMs
3aHATUN Jensarcs Ha 4 moarpynmbl. 1 moarpymma — getu 3 - 4 jer, 2 moarpymma - aetu 4- 5 jer, 3 moarpymma — getu 5-6 mer; 4
oArpymna — et 6-7 Jer.

[Ipu opranuzanuu 00pa3zoBaTEILHOIO MPOIIECCA COXPAHSIETCA €UHCTBO BOCIUTATENIbHBIX, PA3BUBAIOLIMX U O0yYalOUX Lelel U
3a/1a4, MPU 3TOM PELICHUE MOCTABICHHBIX 3a7]a4 MPOUCXOAUT, N30erast meperpy3ku AeTel, Ha He0OXOAMMOM U JIOCTATOYHOM MaTepuale,
MaKCHUMAaJIbHO MPUOIMKASICh K PA3YMHOMY KMUHUMYMY».

OOpa3oBaTenbHbId  MPOLECC OPUEHTUPOBAH HA MHTErPALMIO  CIEAYIONMX O0Opa3oBaTENbHBIX OO0JacTel: COLMAIbHO-
KOMMYHHUKAaTUBHOE, TMO3HABATEIbHOE, PEUYEBOE, XYJI0KECTBEHHO-3CTETHUECKOE, (DU3UYECKOE Pa3BUTHE M CTPOUTCS BOKPYT OJHOMI
LHEHTPAIBLHON TEMBI, UTO MO3BOJISIET OPraHU30BBIBATh HH(POPMAIUIO ONITUMAIBHBIM CIIOCOOOM.

Jlist meteli paHHETO BO3pacTa oT 2 110 3 JIET IITUTEIHHOCTh HETTOCPEICTBEHHO 00pa30BaTeNbHOM NI TEIIBHOCTH He TpeBbimaeT 10
MuHyT. OOpa3oBareibHas JEATEIHHOCTh OCYIICCTBIISICTCS B IEPBYIO W BO BTOPYIO moJjioBUHY JHs (o 8-10MmH). OOpa3zoBaresbHas
JEATEIbHOCTD TAKKE MOKET IMIPOBOJIUTHCSL HA UTPOBOM MIIOIIAJAKE BO BPEMS IPOTYIIKH.

[TpoA0IKUTEILHOCTh HETOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeIbHON ACATEILHOCTH JJIs IeTel 4-TO rojia >KU3HM - He 0osee 15 MunyT, 1t
nereir 5-ro roxa xu3HM - He Oonee 20 MUHYT, Ui AeTel 6-To roaa >KM3HH - He Oojee 25 MUHYT, a I JAeTe 7-ro rojia KU3HU - He
6omnee 30 MUHYT.

MakcuMalibHO JOMYCTUMBIM 00beM 00pa30oBaTeNbHOW Harpy3kd B NMEPBOM MOJIOBUHE JHS B MJAJUIECH W CpeAHEH rpynmnax He
npeBbimaetT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTaplIie M MOATOTOBUTENbHON 45 MuHyT U 1,5 Waca cooTBeTcTBeHHO. B cepenune
BPEMEHH, OTBEJICHHOIO Ha HEMPEPBIBHYIO O0pa30BaTENbHYIO JEATEIbHOCTh, MPOBOAUTCA (U3KYIbTMHUHYTKA. llepepblBbl MexXIy
NepPHOIaMU HEMTPEPBIBHON 00pa30BaTeIbHOM NeITeIbHOCTH - He  MeHee 10 mMuHyT.



OO6pa3zoBarenbHasi ACSITEIBHOCTh C JETbMHU CTapIIero JOIIKOJILHOIO BO3pAacTa TAKXKE OCYIIECTBISETCS BO BTOPOM MOJIOBUHE JTHS
MoCJIe THEBHOTO CHAa. Ee MpoaomKUTEeNbHOCTh cocTaBiseT He Oomee 25 - 30 MuHYT B 1eHb. B cepemuHe HEmOCpeaCTBEHHO
o0pa3zoBaTeabHOMN AEATEILHOCTH CTATUUECKOTO XapaKTepa NPoBOASITCSA (PU3KYJIbTYPHbIE MUHYTKH.

OO6pa3zoBarenbHasi J€ATEIBHOCTh, TPEOYIOIIasi MOBBIIIEHHON MO3HABAaTEIbHON AKTUBHOCTH M YMCTBEHHOI'O HANpPSKEHUS JETEH,
MIPOBOJIUTCS B MEPBYIO TOJOBHHY JHS M B JHH HanOoJjiee BBICOKOH paboTocmocoOHOCTH neTeit (BTOpHUK, cpena). st mpoduiakTuku
yTOMJICHUS JIeTel oOpa3oBaTenbHas JEATENbHOCTh, HaNpaBiICHHAS Ha (PU3MUYECKOE U XYI0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE JETEH
couetaeTcsi ¢ (GU3KYIbTYPHBIMH, MYy3bIKaJIbHBIMU 3aHATUSMH, PUTMUKOU U T.I1.

YTpeHHssI TUMHACTHKA, KOMIUIEKCHl 3aKajJUBAIONIUX MPOIEAYp, TUTHEHHYECKHWE TMPOILeAYphl, CUTyaTUBHbIE Oeceibl MpHU
MPOBEICHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB, UTCHUE XYJ0KECTBEHHOUW JIUTEPATYpPHI, I€KYpPCTBA, NPOTYJIKH, & TAKKE UTPa U CaAMOCTOSITEIIbHAS
JCSITEILHOCTD JCTe B yrojikax (LMEHTpax) pa3BUTHS MPOBOAITCS €XKEIHEBHO. Ha caMOCTOSTENIbHYIO NeATeIbHOCTh jJeTed 3-7 JIeT B
pEeXHUME THS OTBOAUTHCS HE MeHee 3-4 J9acoB.

OO1IeCTBEHHO TOJIE3HBIM TPYyJ JAE€Ted cTapiied U MOATOTOBUTENIBHOM TIpyYII MPOBOAUTCA B (opMe camMooOCTyKUBaHUS,
9JIEMEHTAPHOTO XO3SHCTBEHHO - OBITOBOTO TPyJa M TpyJa Ha mpupoje (cepBUpPOBKa CTOJIOB, TOMOIIb B MOATOTOBKE K 3aHATHAM). Ero
MIPOJIODKUTEIFHOCTD HEe mpeBbimaet 20 MuHyT B JeHb. JlomamHaue 3amanus BocnutaHHuKaM YJIOY  «Jlerckuii can KynpusHoBoi» He
3a7aK0T.

B TeueHnne yuyeOHOro roja Juisi BOCHUTAHHUKOB JOIIKOJIBHBIX TPYIT OPraHU30BBIBAIOTCA HENENbHbIC KAaHUKYJIbl, BO BpEMs
KOTOPBIX MPOBOJUTCS 00pa3oBaTeIbHAS JICATCIBHOCTh TOJBKO ICTETHYECKHU - 03JOPOBUTEIBLHOrO IHUKIA (My3bIKadbHBIC, CIOPTHBHBIC,
N300pa3UTEIIHLHOTO UCKYCCTBA).



